
MÉMORY DES ALIMENTS EN ALFONIC ET EN ORTHOGRAPHE. 
Mémoriser du vocabulaire avec sa prononciation et sa graphie en orthographe.  
 

A p p r e n d r e  à  l i r e  e t  à  é c r i r e  l e  f r a n ç a i s  a v e c  l ’ a l f o n i c 
Pour un apprentissage plus logique et plus décontracté. • Je parle donc j’écris ! 
www.alfonic.org 

mémori dè z alimA
Mémory des aliments 

 
Âge : à partir de 5 ans. 

Nombre de joueurs : de 2 à 10 joueurs. 
Autonomie : les enfants et les étudiants peuvent jouer seuls. 

But : lire des mots en alfonic et mémoriser leurs graphies en orthographe. 
 
Le principe de l’activité : le jeu de mémory (pour retenir les mots) 

1. Toutes les cartes sont étalées en damier, face cachée, sur la table de jeu.  
2. Chacun à son tour retourne deux cartes. Le prof demande alors : « C’est quoi ? » afin que 

tous mémorisent le vocabulaire. Le prof demande ensuite : « C’est la même chose ? » Si 
les cartes correspondent, le joueur peut les garder.  

3. Si elles ne correspondent pas, il les remet à leur place. Le prof confirme : « Ce n’est pas 
la même chose. Dommage ! » 

4. Le jeu se termine quand toutes les cartes ont été appariées. Le gagnant est celui qui a 
trouvé le plus de paires. 

 
Variante : la mémorisation du vocabulaire en orthographe 

1. Utilisé lorsqu’on est seul, ce matériel permet de mémoriser l’orthographe des termes 
présentés. 

2. On peut aussi utiliser les fiches d’images sous-titrées en alfonic pour demander aux élèves 
d’épeler ou d’écrire en orthographe le mot montré. Et c’est encore plus amusant si on le 
fait en concours. Dans ce cas, on fournit à chaque équipe une grande feuille de papier (ou 
un morceau de tableau s’il comporte des parties pliables). Lorsque toutes les cartes 
d’images ont été montrées, le prof vérifie et commente les mots écrits en orthographe par 
chaque équipe : pour chaque mot correctement orthographié, il accorde un point à 
l’équipe. L’équipe qui a le plus de points a gagné. 

 
Autre possibilité : un jeu de description 

1. Quand les élèves ont accumulé assez de vocabulaire et de connaissances grammaticales 
pour se lancer courageusement dans des phrases complètes de leur cru, le prof peut aussi 
leur demander de piocher, chacun à son tour, une carte d’image (ou de mot en 
orthographe) et d’en décrire le contenu pour faire deviner à la classe l’aliment illustré.  

2. De nouveau, on peut procéder en équipes : l’équipe qui devine l’aliment décrit gagne un 
point. À la fin du jeu, c’est l’équipe qui a récolté le plus de points qui a gagné.  

 
Bon amusement ! 
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le pI le fromaj le jAbO le salami 

    

la cOfitur le hoco lè frui la pom 

   

la pwar la prun la banan la seriz 
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la frèz la frAbwaz la pèh l orAj 

  

le sitrO la nwa de coco lè légum la tomat 

   

le pwavrO le cOcObr la cwrjèt l ôbèrjin 
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la carot le radi le porô le brocoli 

 

la salad le arico l onyO le ri 

 

lè pât la pom de tèr – la patat la viAd le pwasO 
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l ef – lè z-x le lè la crèm le yawrt – le yogwrt 

  
la swp le mièl le ber l uil 

la farin le sucr le sèl le pwavr 
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le pain le fromage le jambon le salami 

la confiture le choco les fruits la pomme 

la poire la prune la banane la cerise 
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la fraise 
la  

framboise 
la pêche l’orange 

le citron 
la noix  
de coco 

les légumes la tomate 

le poivron 
le 

concombre 
la courgette l’aubergine 
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la carotte le radis le poireau le brocoli 

la salade le haricot 
l’oignon 
(l’ognon) 

le riz 

les pâtes 
la pomme 
de terre  

(la patate) 
la viande le poisson 
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l’œuf  
– les œufs  

le lait la crème 
le yaourt – 
le yoghurt 

la soupe le miel le beurre l’huile 

la farine le sucre le sel le poivre 

 


