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Portrè hinwa A n-alfonic 
Portrait chinois en alfonic 

 
 

Âge : 4 à 107 ans.  
Nombre de joueurs : à partir de 2. 

Autonomie : l’aide d’un adulte est requise pour expliquer les consignes.  
But : encourager l’écriture à l’aide de l’alfonic.  

Intérêt : montrer aux participants qu’ils disposent déjà d’un large vocabulaire  
et qu’ils ont des tas de choses à raconter par écrit. 

 
 
 
Le portrait chinois est un jeu qui propose de se présenter de manière amusante 

et inattendue.  
– « Et si j’étais une fleur, je serais laquelle ? »  
– « Et si j’étais un animal ? » 
– « Et une pierre précieuse ? » 
– « Et un jeu ? » 
Un participant pioche une carte et propose la phrase « Si j’étais… ? » Chacun à 

son tour répond alors.  
On peut aussi faire de cet activité un exercice écrit : sur un papier vierge, chacun 

écrit à son rythme ce qu’il serait. Puis on en discute en classe en donnant son tour de 
parole à chacun. 

Si on cale, on a bien sûr le droit d’inventer un peu ! Hé oui, nous avons tous une 
manière propre de nous considérer, de nous imaginer.  

Bon amusement ! 
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Si j étè  Si j étè  

U n-animal,  

 

un hASO,  

 

je Serè… je Serè… 
Si j’étais un animal, je serais… Si j’étais une chanson, je serais… 

Si j étè  Si j étè  

U jwr de la Smèn, 

 

U PèrSonaj, 

 
je Serè… je Serè… 

Si j’étais un jour de la semaine, je serais… Si j’étais un personnage, je serais… 

Si j étè  Si j étè  

U métié, 

 

U Pla, 

 

je Serè… je Serè… 
Si j’étais un métier, je serais… Si j’étais un plat, je serais… 

Si j étè  Si j étè  

U SPor, 

 

un PlAt, 

 

je Serè… je Serè… 
Si j’étais un sport, je serais… Si j’étais une plante, je serais… 
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Si j étè  Si j étè  

U livr, 

 

U n-acter/un actriS, 

 

je Serè… je Serè… 
Si j’étais un livre, je serais… Si j’étais un acteur/une actrice, je serais… 

Si j étè  Si j étè  

un matièr, 

 

U dèSèr, 

 
je Serè… je Serè… 

Si j’étais une matière, je serais… Si j’étais un dessert, je serais… 

Si j étè  Si j étè  

un cwler, 

 

U n-IStrumA de muzic, 

 

je Serè… je Serè… 
Si j’étais une couleur, je serais… Si j’étais un instrument de musique, je serais… 

Si j étè  Si j étè  

U Pèi, 

 

U hifr, 

8 
je Serè… je Serè… 

Si j’étais un pays, je serais… Si j’étais un chiffre, je serais… 

  



PORTRAIT CHINOIS EN ALFONIC. 
But : se présenter en se décrivant de manière amusante. 

A p p r e n d r e  à  l i r e  e t  à  é c r i r e  l e  f r a n ç a i s  a v e c  l ’ a l f o n i c 
Pour un apprentissage plus logique et plus décontracté. • Je parle donc j’écris ! 
www.alfonic.org 

 

Si j étè  Si j étè  

U n-objè, 

 

U mwa d l ané, 

 

je Serè… je Serè… 
Si j’étais un objet, je serais… Si j’étais un mois de l’année, je serais… 

Si j étè  Si j étè  

U jx, 

 

U ParfU, 

 
je Serè… je Serè… 

Si j’étais un jeu, je serais… Si j’étais un parfum, je serais… 

Si j étè  Si j étè  

un Planèt, 

 

cèlcU d ôtr, 

 

je Serè… je Serè… 
Si j’étais une planète, je serais… Si j’étais quelqu’un d’autre, je serais… 

Si j étè  Si j étè  

un bwaSO, 

 

un mèzO, 

 

je Serè… je Serè… 
Si j’étais une boisson, je serais… Si j’étais une maison, je serais… 
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